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Het verhaal van mevrouw Siumei Cheung

Mijn vader was een gezonde man, dronk niet en rookte niet. Hij werkte hard en
meldde zich nooit ziek op zijn werk. In 1997 voelde hij ineens pijn in de
maagstreek, was regelmatig misselijk, moest braken en was ontzettend moe. Na
verloop van tijd werden zijn oogwit en huid geel. Ik ben met mijn vader naar de
huisarts geweest, die hem doorstuurde om bloed te laten prikken. Uit het
bloedonderzoek bleek dat hij hepatitis had. Hij kreeg geen medicijn voor verdere
behandeling, en werd ook niet doorgestuurd naar de leverspecialist, maar moest
van de huisarts rust nemen. Na ongeveer een half jaar heeft de huisarts weer
bloed later prikken en werd hij gezond verklaard. Na paar maanden rusten
voelde mijn vader zich ook beter en had hij verder ook geen last meer van de
moeheid en misselijkheid.

In januari 2003 voelde mijn vader zich niet lekker en kwamen de klachten van
misselijkheid en braken terug. De huisarts dacht dat mijn vader griep had en
moest uitzieken. Echter, na een week was er nog geen verbetering. Mijn vader
was ontzettend moe en kleurde ook weer geel. Aangezien ik verpleegkundige
ben, heb ik mijn vader meegenomen naar het ziekenhuis waar ik werk, zodat een
specialist hem kon onderzoeken. Het bloedonderzoek wees uit dat zijn
leverwaarden ernstig verhoogd waren en hij werd acuut opgenomen: Hij had een
heftige opvlamming van hepatitis. Zijn situatie verbeterde niet en hij werd
overgebracht naar het Erasmus Medisch Centrum. Helaas raakte mijn vader al
snel in een hepatisch coma. De functie van de lever was volledig uitgeschakeld en
hij kreeg stollingsproblemen. Hij overleed uiteindelijk op 62-jarige leeftijd aan
een inwendige bloeding, slechts 2 weken nadat hij zich voor het eerst ziek voelde.

Ons gezin was erg verdrietig. Achteraf voel ik mij heel erg schuldig en zou ik
willen dat ik mijn vader eerder naar de huisarts toe had gestuurd voor een
bloedtest. Soms vraag ik me af waarom de huisarts mijn vader niet naar een
leverspecialist heeft gestuurd. Die had het verloop van de ziekte in de gaten
kunnen houden. Mijn vader had dan waarschijnlijk niet op 62-jarige leeftijd
hoeven overlijden.

Ik ben afgelopen maandag naar de activeringsbijeenkomst van de hepatitis B
campagne in Den haag geweest. Ik ben erg blij dat de GGD zoveel aandacht
besteed aan de chinezen en de besmetting met hepatitis B. Door meer
informatie over de ziekte, bloedtesten en vaccinatie, kan besmetting voorkomen
worden. Persoonlijk vind ik het een geweldige campagne.

Ik hoop, dat, na het lezen van mijn verhaal, iedereen beseft hoe ernstig hepatitis
kan zijn. Heel veel Chinezen denken heel nonchalant over hepatitis. Dat komt
omdat in China heel veel mensen besmet zijn, die denken: ‘Als iedereen dat
heeft, hoef ik me geen zorgen te maken’. Daarnaast zijn Chinezen keiharde
werkers, die niet naar hun lichaam luisteren en doorgaan met werken tot ze echt
niet meer kunnen. Daarom wil ik iedereen laten weten: Testen is weten en
voorkomen is beter dan genezen.



